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SESAME POUR LE COSTA RICA

10 Jours / 8 Nuits - a partir de 3 490€
Vols + pension complete + guide

Ce voyage que nous distribuons, est opéré en regroupement sur place a partir de 2 participants.
Depuis les vertes vallées de San José parcourez tous les écosystéemes qu'offre ce pays sanctuaire de
la Nature. Qu'ils soient maritime a Tortuguero, volcanique a forét brumeuse a l'Arenal, ou d'altitude

a Monteverde, les parcs nationaux de ce petit territoire protégent une étonnante biodiversité.



Vous aimerez:

e Un pays 100% nature a travers trois parcs nationaux

e Observer la canopée depuis les ponts suspendus

e Partager avec des agriculteurs sur leur mode de culture
e Participer a des ateliers cuisine avec dégustation

O ¥ VOTRE PROGRAMME

JOUR 1: FRANCE / SAN JOSE
Envol a destination de San José sur vol régulier (1). Accueil a l'arrivée et transfert a votre hotel.
JOUR 2/ SAN JOSE / VOLCAN IRAZU / SAN JOSE

Les grands sites du jour:
- Labalade au bord du cratére du volcan Irazu
- La visite de la riche collection dumusée de l'or

Départ matinal en direction du Volcan Irazi.A trente kilométre au sud-est de la capitale, ce volcan domine
la vallée d'Orosi, ses églises et plantations de café. Balade a pied autour du cratére et découverte des
différents points de vue vertigineux qui le surplombent. Retour a San José et visite du musée de ['Or
(2) situé dans le sous sol de la "Plaza de la Cultura". Il possede une collection fabuleuse d'ors
précolombiens et constitue 'un des plus beaux joyaux de I'Amérique latine avec ceux de Bogota en
Colombie et de Lima au Pérou.

Temps de route cumulés dans la journée : environ 3h
JOUR 3: SAN JOSE /| TORTUGUERO

Les grands sites du jour:
- L’écosystéme unique de la « Petite Amazonie »
- L’insolite village caribéen deTortuguero et le centre de conservation des tortues

Départ en bus puis pirogue vers le Parc National Tortuguero (2). Sur la c6te caraibes nord, le labyrinthe de
végétation tropicale humide crée par l'estuaire du fleuve Tortuguero a permis d’isoler une nature sauvage
de toute agression, tel qu’en témoignerait la ponte des tortues vertes sur les plages du parc national.
Visite du centre de conservation de la tortue pour tout apprendre de cet animal. Cette visite contribue a
parrainer une tortue et soutenir le programme de marquage.

Temps de route cumulés dans la journée : environ 2h30
JOUR4: TORTUGUERO

Les grands sites du jour:
- La navigation en pirogue le long des canaux
- Larencontre et 'observation d’unefaune surprenante : crocodiles, singes, paresseux...

Journée d'excursion au coeur des marécages (3). Cet écosysteme unique et préservé, permet une
observation nouvelle, en pirogue le long des canaux ou au cours de simples promenades pédestres au
détour de nombreux sentiers, lagunes et plages. Parmi la population animale, on recense notamment des
crocodiles, singes dont les paresseux et plus de deux cent quarante espéces d’oiseaux. L'aprés-midi,
retour au lodge pour découvrir son jardin tropical qui abrite nombres de petits animaux tels lézards et
colibris.
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JOUR5: TORTUGUERO / GUAPILES [ LAFORTUNA

Les grands sites du jour:
- La charmante ville deLa Fortuna, entre jungle et volcan
- Le moment de détente dans leseaux thermales

Retour en pirogue au port fluvial (3) et route vers Guapiles. Continuation par la route vers Sarapiqui,
entourée de foréts luxuriantes, de plantations de bananes et d'agrumes. Continuation vers La Fortuna,
ville située au pied du volcan Arenal a la forme conique parfaite.Le soir, baignade dans les eaux
thermales.

Temps de route cumulés dans la journée : environ 3h30
JOUR 6: ARENAL

Les grands sites du jour:
- La rencontre avec une communauté d'agriculteurs et les ateliers de cuisine
- Les mythiques ponts suspendus au cceur de la forét tropicale

Départ pour vivre un moment privilégié avec une communautés d'agriculteurs, échangez avec eux sur
leur histoire, traditions et le grand défi que représente la défense de leur pérennité au XXléme siecle.
Balade dans le jardin ou vous expliquées les vertus de chaque plante. Avant le déjeuner au sein de la
communauté, assistez a un cours de préparation de tortilla, l'ingrédient de base de la cuisine
costaricienne. L'aprés-midi, balade sur un ingénieux réseau de ponts suspendus permet d'explorer la
vo(te sylvestre et a raison le monde fascinant de la forét tropicale sous son meilleur angle.

JOUR 7 : ARENAL { MONTEVERDE

Les grands sites du jour:
- L’étonnante terre de contraste de larégion de Monteverde
- La rencontre avec un cultivateur de café avec dégustation

Ce matin, longez le lac Arenal et ses splendides paysages avant de rejoindre la forét d’altitude et la région
montagneuse de Monteverde dans la cordillere de Tilaran. Sur le parcours, de splendides points de vue
sur le volcan bordé de la jungle et du lac puis changement radical d’écosystéeme a l'approche de
Monteverde. Les épais nuages qui engloutissent les arbres gigantesques vous plongent dans un monde
d’eau et de verdure. Rencontre avec un exploitant de café qui vous initie sur toute la production caféiere
trés riche dans la région. Dégustation du meilleur arabica avant l'installation a 'hotel.

Temps de route cumulés dans la journée : environ 3h30
JOUR 8 : MONTEVERDE

Les grands sites du jour:
- La promenade dans une réserve privée de Monteverde
- L’observation diurne et nocturne d’unefaune étonnante de diversité : tatous, pécaris, singes, toucans...

Randonnée dans une réserve privée de la forét de Monteverde.C'est ici que de nombreuses familles de
Quakers, originaires d'Amérique du Nord, sont venues s'installer au siecle dernier, a la recherche d'un
havre de paix. Réputé pour ses foréts primaires humides nichées dans les nuages, Monteverde est un
endroit magnifique pour les amoureux de la nature. Le soir, c'est une toute autre ambiance que vous
découvrez grace a l'observation de toute la faune nocturne dans un concert de bruits animaux parfois
inquétants, frissons garantis !

JOUR 9 : MONTEVERDE / LIBERIA OU SAN JOSE / PARIS

De retour vers la capitale San José ou Liberia.Transfert a |'aéroport (5) et envol a destination de Paris ou
province sur vol régulier.

Temps de route cumulés dans la journée : environ 5h30
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JOUR 10 : FRANCE

Arrivée en France.
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_J VOS HEBERGEMENTS

Vos hotels ou similaires :

San José : RADISSON SAN JOSE 4*
Tortuguero : LAGUNA LODGE 3*
La Fortuna : ARENAL PARAISO 3*
Monteverde : COUNTRY LODGE 3*
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m LE BUDGET

Le prix comprend :

- Les vols transatlantiques (1)

- La pension compléte du petit déjeuner du jour 2 au petit-déjeuner du jour 9

- Le transport terrestre (3)

- Les visites mentionnées au programme

- Le service d'un guide francophone du jour 2 au jour 8

- Lassurance assistance-rapatriement-bagages (intégrant les garanties épidémies/pandémies en savoir plus

)

Le prix ne comprend pas:

Le supplément chambre individuelle 690 €, b diner du jour 1 et le déjeuner du jour 9, les boissons, les
pourboires, l'assurance annulation (5).

Conditions particuliéres :

Ce voyage que nous distribuons, est opéré en regroupement sur place a partir de 2 participants jusqu'a
14. en savoir plus

(1) Les vols transatlantiques sur Iberia via Madrid, American Airlines via Miami ou Air France KLM.

(2) Les jours de fermeture du musée de l'or sont aléatoires. Si la visite est impossible elle sera remplacée
par celle du musée de jade.

(3) Les transferts et excursions a Tortuguero sont opérés par le lodge en service regroupé accompagné de
votre guide francophone.

(4) Le transferts Monteverde - Aéroport est effectué en bus collectif avec guide hispanophone.

(5) Intégrant les garanties épidémies/pandémies : colit 4,5% du montant du voyage (ou 3,5% en
complément des cartes bancaires premium). en savoir plus

Préparez votre voyage :

- le circuit regroupé sur place

- quand partir au costa rica?- formalités pour le costa rica- carnet pratique pour le cota rica-
que voir que faire ? au costa rica

SESAME POUR LE COSTA RICA 6 A L!%AMSBNS

b


https://www.maisonsduvoyage.com/documents/couverture-des-epidemies.pdf
https://www.maisonsduvoyage.com/circuit-groupe-de-a-a-z#circuit-regroupe-sur-place
https://www.maisonsduvoyage.com/documents/couverture-des-epidemies.pdf
https://www.maisonsduvoyage.com/circuit-groupe-de-a-a-z#circuit-regroupe-sur-place
https://www.maisonsduvoyage.com/amerique/costa-rica/quand-partir-au-costa-rica
https://www.maisonsduvoyage.com/amerique-latine/costa-rica/formalites-visa-costa-rica
https://www.maisonsduvoyage.com/amerique/costa-rica/informations-pratiques-costa-rica
https://www.maisonsduvoyage.com/amerique-latine/costa-rica/guide-de-voyage-costa-rica-que-voir-que-faire

a VOTRE CARTE

Golfito

San |osé ] Siquirres

Palmares

Alajuelass

F"'I.Tlﬂt arenas Santa Teresita

Bijagual

C i j - San-Ma
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’ NOTRE ENGAGEMENT RESPONSABLE

Privilégier la qualité de 'expérience. Se reconnecter a des valeurs fondamentales comme la rencontre, le
partage. S’engager en faveur du développement durable... Depuis toujours et bien avant la tendance,
’écotourisme est notre conception du voyage. Une vision entérinée par l'obtention du label ATR (Agir
pour un tourisme responsable) en mars 2020, certification officielle délivrée par EcoCert garantissant que
nos voyages sont fondés sur la solidarité, le respect de environnement, des cultures et des peuples.

Le tourisme responsable, qu’est-ce que c’est ?

Selon la définition de ’Organisation Mondiale du Tourisme (OMT), le tourisme durable ou responsable est
: « un tourisme qui tient pleinement compte de ses impacts économiques, sociaux et environnementaux
actuels et futurs, en répondant aux besoins des visiteurs, des professionnels, de l'environnement et des
communautés d’accueil ».

Trente ans d’initiatives multiples

Voici quelques-unes des actions jalonnant notre histoire pour concilier activité économique, protection
d u patrimoine et bien-étre social : participation a des programmes de lutte contre le changement
climatique en Equateur, en Ethiopie, au Pérou, dans le cadre d’un partenariat avec la Fondation
GoodPlanet, présidée parYann Arthus-Bertrand (2019-2021) ; don a la Fondation de France suite aux
explosions a Beyrouth (2020) ; financement du groupe électrogeéne de 'orphelinat des filles de Pondichéry
en Inde (2019) ; don a l'association Soleil Levant, intervenant pour ’éducation et la santé au Laos et au
Cambodge (2018) ; soutien de La Maison de la Gare portant assistance aux Talibés, les enfants des rues de
Saint-Louis au Sénégal...
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ICI COMMENCE L’AILLEURS
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AMERIQUE AMERIQUE ORIENT
DU NORD LATINE

JE RESERVE MON PROCHAIN VOYAGE

ASIE 014051 8515 OCEANIE 0170363540
AFRIQUE 0156813829 AMERIQUE DU NORD 015363 1343
CHINE 0140519500 AMERIQUE LATINE 0153631340
EURCEESRU1"56 5138 30 ORIENT 0156813830
INDES 0156813838

76 rue Bonaparte, 75006 Paris
maisonsduvoyage.com
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https://www.maisonsduvoyage.com

